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Der jahrliche Zellabstrich vom Gebar-
muttermund, der vom Frauenarzt ent-
nommen wird, untersucht der Patho-
loge unter dem Mikroskop auf krebs-
verddchtige Zellen. Nur so kann der
Frauenarzt seine weitere Behandlung
korrekt planen. Solche Krebsvorstufen
werden vielfach durch eine Ab-
schabung oder eine keilformige Aus-
schneidung des Gebarmutterhalses
entfernt. AnschlieBend untersucht der
Pathologe in 20 - 40 Schnittprapa-
raten, wie fortgeschritten die krebsarti-
gen Veranderungen sind und ob sie
vollstandig entfernt wurden.

B Wird die Diagnose von Krebs-
vorstufen bei gleichzeitig normalen
Schnittrandern gestellt, kann die
Gebarmutter erhalten werden - sehr
wichtig, wenn es um eine Frau mit
Kinderwunsch geht!

M Krebsvorsorge ist ohne den geschul-
ten Blick des Fachmannes nicht mehr
vorstellbar. Auch wenn er im Hinter-
grund arbeitet: lhr Pathologe ist ein
verlaBlicher Wachter Uber ihre Ge-
sundheit.
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Nach einer Magenspiegelung zum
Beispiel untersucht der Pathologe die
aus veranderten Bereichen der Schleim-
haut gewonnenen winzigen Gewebs-
proben unter seinem Mikroskop.
Wenn er die Diagnose Magenschleim-
hautentziindung (Gastritis) mit gutarti-
gem Magengeschwir stellt, was zu-
meist Folge einer Infektion mit Helico-
bacter pylori-Bakterien ist, werden Sie
anschlieBend mit Tabletten behandelt.
Lautet die Diagnose Magenkrebs, so ist
eine endoskopische oder chirurgische
Entfernung des Krebses zur Heilung
notwendig.

B Die Diagnose des Pathologen bedeu-
tet in vielen Féllen eine wichtige
Weichenstellung fiir die Auswahl des
Therapieverfahrens durch den behan-
delnden Arzt.

B Es ist der Pathologe, der das Ausmaf
der Operation wesentlich mitbestimmt:
Je nach Bosartigkeit und Ausdehnung
eines Tumors wird individuell vorge-

gangen.
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Waidhrend einer  Punktion  oder
Operation der Brustdriise und aller
anderen Organe beurteilt der Patho-
loge sofort die gewonnene Gewebs-
probe in einem mikroskopischen
Schnellverfahren. Stellt der Pathologe
die Gutartigkeit der Gewebsprobe fest,
ist die Operation damit auch bereits
beendet.

Lautet die Diagnose , Krebs", werden
zusétzlich die Réander des Operations-
praparates untersucht, um zu prifen,
ob dieser Krebs im Gesunden entfernt
worden ist. Nur so ist es heute moglich,
nahezu 2/3 aller Brustkrebspatien-
tinnen brusterhaltend zu operieren!

B Wihrend einer Operation ist der
Pathologe Mitglied des Teams, das Sie
betreut. In wenigen Minuten stellt er
an der Gewebsprobe wichtige Diagno-
sen.

W Die intraoperative Schnellschnittdia-
gnostik entscheidet Gber das weitere
Vorgehen: kann die Operation beendet
oder muB sie erweitert werden?
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Beispiel Dickdarm-Operation: Nach
Entfernung eines Tumors werden des-
sen Ausdehnung, der Grad der Bos-
artigkeit, die Schnittrander und die
Frage untersucht, wie weit der Tumor
in umgebendes Gewebe eingewachsen
ist. Besonders wichtig ist die Untersu-
chung aller mit entfernten Lymph-
knoten mit der Frage, ob hier schon
Tumorabsiedlungen (,, Metastasen™)
nachzuweisen sind.

Ahnliches gilt fur alle anderen Krebs-
operationen, z.B. bei Schilddrisen-,
Lungen-, Kehlkopf-, Brust-, Magen-,
Haut-, Harnblasen-, Prostata-, Hoden-,
Eierstock-, und anderen Krebserkran-
kungen. Der Befund des Pathologen
liefert eine wesentliche Entscheidungs-
hilfe fur die weitere Therapie.

B Die Diagnostik des Pathologen am
Operationspraparat entscheidet dari-
ber, ob die operative Behandlung aus-
reichend war, oder ob eine zusatzliche
Strahlen- und/oder Chemotherapie
erforderlich ist.




In der Regel wird beispielsweise eine
Obduktion durchgefihrt, um die
Grund- und Folgeerkrankungen sowie
die Todesursache genau feststellen zu
kénnen. Zusatzlich dient die Obduktion
der Ausbildung und Weiterbildung der
Arzte, der Uberpriifung von diagnosti-
schen und therapeutischen Methoden
und nutzt so fur die Zukunft vielen
Patienten.

B Die Obduktion dient der Selbst-
kontrolle der Arzte, der Ausbildung von
Studenten, der Fortbildung junger
Arzte, der Information Gber die
Haufigkeit, Zunahme oder Abnahme
von Krankheiten, der Entdeckung von
Berufskrankheiten, Umweltkrankheiten
und bisher unbekannter Krankheits-
bilder, der Friiherkennung von gehauft
auftretenden  MiBbildungen, der
Therapiekontrolle (z.B. Uberpriifung
der Ergebnisse neuer Operationen oder
Medikamente), sowie auch der Auf-
deckung unnatirlicher Todesursachen.
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Viele Krankheiten sind in der Geschich-
te der Medizin durch Pathologen ent-
deckt worden. Dies gilt auch heute
noch. So hat etwa ein Pathologe
Anfang der 80er Jahre Magenbakterien
entdeckt, die die Ursache der Magen-
schleimhautentziindung, der Geschwii-
re des Zwolffingerdarms und des
Magens und der Magenkrebse sind.
Durch medikamentdse Beseitigung die-
ser Bakterien lassen sich heute alle
diese Krankheiten auf Dauer heilen
oder verhindern.

Mit hochmodernen Untersuchungs-
methoden suchen die Pathologen nach
den Ursachen vieler anderer Krank-
heiten mit dem Ziel, auch diese
Krankheiten eines Tages heilen zu kon-
nen.

M Viele bis dahin unklare Krankheiten

sind durch Pathologen aufgeklart wor-
den.

B Forschung durch Pathologen er-
bringt bessere Vorsorge, bessere
Diagnostik und bessere Behandlung.
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